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“…un paradigma en el que las personas, las familias y la

comunidad sean las verdaderas protagonistas y en el que

l@s profesionales de la salud y otros sectores y agentes de

la comunidad participen de manera coordinada y

planificada en el abordaje de los problemas de salud, las

necesidades, vivencias, valores y expectativas de las

personas, de acuerdo con su contexto biopsicosocial, con

una mirada que vaya más allá de la enfermedad y teniendo

como eje transversal la promoción de la salud y la
prevención”



Reforzar la orientación comunitaria, la promoción de la

salud y prevención en Atención Primaria de Salud

haciendo énfasis en que la orientación comunitaria y la
participación de forma transversal







Estado de la SC a Cataluña

Establecer un nivel basal a
partir del cual impulsar de
nuevo la salud comunitaria
en Cataluña.



Resultados preliminares

Región Sanitaria % 

Metro Nord 23,0

Barcelona 17,2

Metro Sud 17,2

Girona 12,2

Catalunya Central 9,8

Tarragona 9,1

Lleida 7,4

Terres de l'Ebre 4,1

296 respuestas 

80% ABS Cataluña 



98% Referente ACeS en el EAP

87% Comisión ACeS en el EAP

58% Horas destinadas para ACeS

7,5 h a la semana (moda 3, rango 0,5-95)

81% Referente ACeS a nivel de SAP

79% Grupo Motor  36% participación ciudadana

Resultados preliminares - organización



68% Formación EAP (últimos 5 años)
61% Conocen herramientas ACeS de SP (6,5/10)

68% Conocen la Guía SC de Cataluña

78% Han mapeado los activos en salud 

44% Utilizan buscador Aquí si: Activos y salud 

Resultados preliminares - Herramientas



Fase 0: Punto de partida
Fase 1: Alianzas con agentes locales
Fase 2: Conociendo la comunidad
Fase 3: Priorizando necesidades
Fase 4: Recabar evidencias i activos
Fase 5: Plan de acción
Fase 6: Evaluación y sostenibilidad

Resultados preliminares – Momento 



Resultados preliminares - Valoración



Profesionales que rasquen...

Directores/as que legitimen la ACeS

Vínculos con el territorio

Basar la acción en necesidades y activos locales

Evaluar lo que hacemos y para quien lo hemos hecho

Actuar para dar respuestas a quien más lo necesita

Hoja de ruta? Que necesitamos…?
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De la salud comunitaria a la ACeS



Muchas gracias!


